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VERHALTENSREGELN  
Mittagstisch und weiter gehende Tagesstrukturen 

 

 

 

Um das Zusammensein zu erleichtern, haben wir die nachfolgenden Regeln verfasst, welche von 

den Kindern und Jugendlichen (nachfolgend Kinder genannt) einzuhalten sind. 

 

 

1. Allgemein 

 Die Kinder begrüssen und verabschieden sich bei den Betreuungspersonen 

 Die Räumlichkeiten werden nur verlassen, wenn die Betreuungsperson informiert ist und ihre 

Erlaubnis gegeben hat 

 Die Kinder hören zu, wenn die Betreuungspersonen etwas sagen und handeln danach  

 Respekt gegenüber den Betreuungspersonen 

 Die Kinder sind angehalten, anständig miteinander zu sprechen 

 Die Kinder unterhalten sich in normaler Lautstärke 

 Die Kinder schaffen eine angenehme, offene Atmosphäre – jeder darf sich mitteilen  

 Die Kinder verletzen, schlagen oder beleidigen einander nicht  

 Die Kinder schliessen niemanden beim Spielen aus  

 Die Kinder helfen einander 

 Es gelten die Stopp‐Regeln  

 Mobiltelefone, Smart Watches und andere elektronische Geräte müssen, falls mitgeführt, in die 

Schultasche verstaut werden.* 1)  

 Die Kinder tragen zur ganzen Anlage und deren Einrichtung Sorge  

 Im Übrigen gilt die Schulordnung  

 

2. Eingangsbereich 

 Bei Ankunft werden Schuhe und Jacke bei der Garderobe deponiert und die Hände gewaschen 

 Sportmaterial wie Skis, Hockeytasche etc. werden in den dafür vorgesehenen Raum deponiert 

 Das WC ist kein Aufenthaltsort 

 

3. Vor dem Essen 

 Mützen, Kappen müssen ausgezogen werden 

 
4. Während dem Essen 

 Das Essen wird gemeinsam eingenommen und die Kinder halten sich an normale Tischregeln 

 Die Kinder spielen nicht mit dem Essen  

 Die Kinder trinken und essen keine selbst mitgenommenen Süssgetränke oder Snacks 

 Eine angemessene Wertschätzung gegenüber Essen und Personal wird erwartet 

 Eine Totalverweigerung des Essensangebotes oder lautstarke abfällige Kommentare werden 

nicht geduldet  
 

5. Nach dem Essen 

 Wenn alle mit Essen fertig sind, räumt jedes Kind sein eigenes Geschirr und Besteck ab und 
räumt seinen Platz auf 

 Wir halten uns an die Hygienevorschriften (Hände waschen, Zähne putzen) 
  



V E R H A L T E N S R E G E L N   MITTAGSTISCH UND WEITER GEHENDE TAGESSTRUKTUR S E I T E  | 2 

 

6. Grundsätzliche Regeln Innenbereich 

 In der Tagesstruktur darf nicht geschrien werden 

 Im Innern darf nicht gerannt werden, zum Austoben dient die Turnhalle und der Aussenbereich 

 Die Kinder tragen Sorge zu den Spielen und Spielsachen 

 Benützte Spiele, Hefte und Bücher werden weggeräumt 

 Der Aufenthalt ist nur in den vorgesehenen Räumen erlaubt 

 

7. Grundsätzliche Regeln für den Aussenbereich 

 Während den Betreuungszeiten müssen die Kinder auf dem Gelände bleiben  

 Die Kinder sind nicht alleine Draussen unterwegs  

 Die Kinder verräumen die benützten Spielsachen 

 

  

 

Konsequenzen bei Nichteinhaltung der Regeln  

 

Das Nichteinhalten der Regeln zieht klare und für die Kinder, wenn möglich, sogleich nachvollzieh-

bare Konsequenzen nach sich.  

 

Bei groben Übertretungen sprechen wir mit dem Kind und verweisen es dann auf die Regeln. Ist 

das Kind uneinsichtig oder wiederholt die Übertretung, sprechen wir mit den Erziehungsberechtig-

ten und die Situation wird zusammen mit dem Kind geklärt. Eine geeignete Massnahme kann der 

temporäre Ausschluss vom Mittagstisch bedeuten. Wenn sich ein Kind wiederholt und trotz Ermah-

nung und Rücksprache mit den Eltern den Regeln sowie den Anweisungen der Betreuungsperson 

widersetzt, darf es den Mittagstisch nicht mehr besuchen. Ein Ausschluss aus triftigem Grund er-

folgt formal entsprechend dem geltenden Betriebskonzept. 

 

* 1) Für elektronische Geräte gelten grundsätzlich die gleichen Regeln wie in der Schule. Das heisst, 

die Kinder kommen ohne elektronische Geräte zu uns in die Tagesstruktur. Bei Jugendlichen ist 

ein vollständiges Verbot schwierig durchzusetzen. Die Jugendlichen werden jedoch aufgefordert 

ihre Mobiltelefone während der Essenszeit in ihre Rucksäcke oder Hosentaschen zu verstauen. 

Hier bitten wir auch die Eltern um ihre Mithilfe. Bei aufgedecktem Missbrauch im Zusammenhang 

mit Mobbing, unerlaubten Fotos, etc. werden die Geräte eingezogen und den Eltern ausgehändigt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Davos, im März 2025 


